


1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение о режиме занятий обучающихся на базе 

специализированного структурного подразделения Санкт-Петербургского 

государственного бюджетного стационарного учреждения социального 

обслуживания «Психоневрологический интернат №3» (далее – Учреждения) – 

отделения дополнительного образования – регламентирует годовой календарный 

учебный график, учебную нагрузку, расписание и продолжительность занятий, 

режим труда и отдыха обучающихся в ходе учебного процесса; утверждается 

приказом директора Учреждения; 

1.2. Утвержденный режим занятий для обучающихся относится ко всем 

обучающимся в. отделении дополнительного образования Учреждения (далее – ОДО 

Учреждения); 

1.4. Режим работы ОДО Учреждения регламентируется учебно-

производственным планом Учреждения из расчёта норм бюджетного 

финансирования и государственного задания; 

1.5. В воскресные и праздничные дни ОДО Учреждения функционирует в 

соответствии с расписанием занятий и планом мероприятий Учреждения в рамках 

действующего законодательства РФ; 

1.3. Единицей измерения времени обучения и основной формой организации 

учебного процесса в Учреждении является учебное занятие; 

1.6. Занятия проводятся по расписанию педагогов дополнительного 

образования, утвержденному директором Учреждения; 

1.7. Учебная нагрузка определяется дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой, измеряется в академических часах; 

1.8. Продолжительность 1 учебного занятия составляет 1 академический час, 

равный 45 минутам; 

1.9. После каждого занятия предусматривается перерыв, продолжительностью 

не менее 15 минут; 

1.10. Учебная нагрузка на каждую учебную группу равномерно распределяется 

в течение учебной недели, в соответствии с установленным режимом занятий; 

1.11. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

реализуются в течение всего календарного года, включая каникулярный период. 

Занятия в период летних каникул могут иметь оздоровительную направленность. 


